
El Aconsejar;  Desarrolla Tus Habilidades Interpersonales 

 

Conecta la habilidad interpersonal con su definición. 

1. Siendo específico. 
 

CONCRETIVIDAD

 

2. Decirle a otra persona lo que uno piensa y siente sobre su relación. 
 

RETROALIMENTACIÓN INMEDIATA

 

3. Compartir una experiencia personal de tal manera que la persona sea  

ayudada con sus propios problemas. 

 
AUTO-APERTURA

 

4. Relacionarse con los demás como iguales. 
 

RESPETO

 

5. El toque no posesivo, cariño no verbal, y aceptación. 
 

CALIDEZ

 

6. Un entendimiento preciso y respuestas adecuadas a los sentimientos y el contenido de los        

pensamientos de otras personas. 

 
EMPATÍA

 

7. Autenticidad; sinceridad. 
 

GENUINO

 

8 Señalando discrepancias en las palabras de otros y/o en hechos. 
CONFRONTACIÓN

 
 

 

 



La respuesta correcta es: Siendo específico. – CONCRETIVIDAD, Decirle a otra persona lo que uno piensa y siente sobre su relación. – 

RETROALIMENTACIÓN INMEDIATA, Compartir una experiencia personal de tal manera que la persona sea ayudada con sus propios 

problemas. – AUTO-APERTURA, Relacionarse con los demás como iguales. – RESPETO, El toque no posesivo, cariño no verbal, y 

aceptación. – CALIDEZ, Un entendimiento preciso y respuestas adecuadas a los sentimientos y el contenido de los pensamientos de otras 

personas. – EMPATÍA, Autenticidad; sinceridad. – GENUINO, Señalando discrepancias en las palabras de otros y/o en hechos. – 

CONFRONTACIÓN 


